y&Spira natura marchaal rio tous (albacete)

domingo 9 de julio - plazas limitadas
+info: polideportivo municipal - 96 555 26 55

fespira natura marchaa cartagena
parque natural de calblanque

domingo 16 de julio - plazas limitadas
+info: polideportivo municipal - 96 555 26 55

respira naturaisitaa la font roja

domingo 23 de julio
+info: polideportivo municipal - 96 555 26 55

campeonato interregional taekwondo

sabado 15 de julio, pabellon 1 polideportivo municipal
de 16’00 a 20’00 horas
entrada gratuita

ii trofeo de karts villa de ibi
domingo 16 de julio - polig. I'alfag IlI - ctra. ibi-tibi
de 09700 a 14’00 horas

entrada gratuita

campus de pbadminton

del 26 de junio al 7 de julio, por las tardes

de 17700 a 19’00 horas - polideportivo municipal
precio A0 euros / organiza: club badminton teixereta

masajes relajantes

durante el mes de julio, de martes a viernes,
de 17°00 a 19’00 horas, polideportivo municipal
(sala de ballet) - gratuito

clases en el parc lIes hortes

durante el mes de julio
lunes y miércoles, de 20a 21 h. - AEROBIC
martes y jueves, de 20 a 21 h. - BAILES
lunes, martes, miércoles y jueves - de 21 a 29 1. - TAEKWONDO Y DEF. PERSONAL
martes y jueves de 19 a 20 h. - YOGA

gratuito

camino de santiago

nagera (logrofio) - sahagtn (ledn) - del 1 al 10 de agosto
etapas de 23 km. aproximadamente

autobus de apoyo, monitores para nifios

desayuno para todos y dormir...donde se pueda

precio 60 euros/persona

cursos de natacion

terapéutica, iniciacion, perfeccionamiento, 32 edad, . T BT
preparacion al parto, aqua gym, bebés Ajuntament d'lbi
piscina cubierta, piscina municipal y piscina est. climent Concejalia de Deportes

y Juventud

+ info e inscripciones: polideportivo municipal - 96 555 26 55




