programa actividades
julio-agosto-2007

Todos los talleres de Julio son previa inscripcion en:
Servicios Sociales - Centro Social Polivalente - TIf. 96 555 46 11

Taller de Sofrologia

La Sofrologia puede ayudar a las personas mayores a aumentar

los aspectos positivos de las capacidades de la consciencia humana:
memoria, sentimientos, concentracion, aprendizajes, etc.

- Lugar: Centro Social Polivalente. Salon de Actos.
- Horario: del 2 al 6 de Julio, de lunes a viernes, de 18 a 20h.

Sesiones de estimulacion de los sentidos con Terapias Naturales
(masajes con piedras volcanicas y minerales del Mar Muerto)

- Lugar: Centro Social Polivalente.

- Horario: del 9 al 13 de Julio, de lunes a viernes, de 9'30 a 12'00h.

Piscina y Aquagym
- Lugar: Piscina del Estadio Climent.
- Horario: del 16 al 20 de Julio, de lunes a viernes, de 17'30 a 18'30h.

Las Tardes del Verano (jmerienda incluida!l)

- Lunes, 23 de Julio: Karaoke

- Martes, 24 de Julio: Pelicula "Un paseo por las nubes"

- Miércoles, 25 de Julio: Teatro

- Jueves, 26 de Julio: FESTIVAL DE CLAUSURA
a cargo de los Grupos de Danzas Populares Ibenses y
Grupo Danza Espafiola y Baile de Salén del CEAM de Ibi.

- Lugar: Centro Social Polivalente, Salén de Actos.
- Horario: 18'30 horas.

Y ADEMAS... VERBENAS CON ORQUESTA!!
Todos los sabados de julio y agosto en el jardin de la antigua fabrica Rico
a partir de las 20'00h y hasta las 23'00h.
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