Exposicié temporal

S— o Museu de la Biodiversitat CiBIO ———
SITAT Activitats IBI (Alacant) cibio@ua.es
“IIl JORNADES MICOLOGIQUES” Glorieta Nicoléds Paya Jover, 2 www.cibio.org
R museo.bio@ibi.es 96 590 96 07
Dia 3 de novembre a les 20:00 hores al Museu de la Biodiversitat. 96 655 31 68
EXPOSICIO FOTOGRAFICA (del 3 al 16 de novembre) 96 555 24 50 ext. 407
Lloc: Museu de la Biodiversitat. Horari del Museu.
CICLE DE CONFERENCIES Horaris Ajuntament d’lbi
Lloc: Centre Social Polivalent. Dimarts a Dissabtes 96 555 24 50
- “La diversidad fingica de nuestros montes. Setas comestibles més ha- 10-13h./16-19 h. info@ibi.es

bituales y normas para una recoleccidn adecuada”,
Dilluns, 3 de novembre a les 20.30 h. A carrec de Fernando Sanchez Sanchez
{doctor en Ciéncies Biolbgiques)

Diumenges i festius www.ibivirtual.com

- “Importancia de los hongos micorrizicos en la recuperacion de ecosis-

temas degradados”. ocentaina
Dimecres, 5 de novembre a les 20.30 h. A carrec de Pilar Torres Martinez Banyeres de Ma?io?:

E N — | A MUSEU DE LA BIODIVERSITAT

(professora de la Uni Miguel t ) 5 @
Dijous, 13 de novembre a las 19.30 h. A carrec de Domingo Blanco (llicenciat Biar Onil Ib|
®

en Biologia per la Universitat d'Alcalé de Henares).

- “Etnomicologia: las setas y el hombre”.
Dijous, 13 de novembre a les 20.30 h. A carrec d'Alonso Verde (doctor en
Ciéncies Biologiques i professor de I'lES Los Olmos d'Albacete).

P

ponericmentdeteiarsn o malealcollt Eiida 163 09,00 14 pot |11 JORNADES MICOLOGIQUES

de I'Ajuntament. Interessats contacteu amb el Museu.

COLLIM BOLETS (dissabte, 8 de novembre)

EXPOSICIO MICOLOGICA (del 10 al 16 de novembre.)
Lioc: Museu de la Biodiversitat. Horari del Museu.
Visites guiades per a tot el plblic. Interessats contacteu amb el Museu

DESCOBREIX EL REGNE DELS FONGS (del 11 al 13 de novembre)

Visites i tallers amb els centres d'educacid primaria i secundaria |
associacions. Horari: de 09.00 h a 12.00 h. Interessats contacteu amb el
Museu.

TALLER "Els Fongs, un Menjar de Déus" (diumenge, 16 de novembre)

Ales 11.00 h al Museu de |a Biodiversitat, tindra lloc un taller de determinacic
de fongs al museu, | després hi haura una degustacit al Restaurant Ricardo
de "Royal de Boletus edulis”, "Rovellons saltats amb oli de romer i langanis-
sa" i “Sallat de bolels de temporada”. Interessats contacteu amb el Museu

PROJECCIONS SOBRE EL REGNE DELS FONGS

Del 3 al 16 de novembre s'emetran diverses projeccions sobre l'interessant
mén dels fongs.

Lioc: Museu de la Biodiversitat. Horar del Museu.

! Universitat d'Alacant

Universidad de Alicante

Vicerectorat d'investigacid, Desenvolupament i Innovacié "
Vicerectorat d'Extensié Universitaria " "

Fotos: Alonse Valverde, José Fajordo, Paco Cebridn, Vanessa Martinez, J.C. Cristébal. DE[ 3 a | ] 6 dE novem bfe de 2008
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QUE ES UN FONG? QUE ES UN BOLET?

Els fongs s6n organismes i microorganismes que
habiten en terrenys humits i calids. No sén ni plan-
tes ni animals, sind que constitueixen per si ma-
teixos un grup independent: EL REGNE FUNGI.

Els bolets s6n la part aéria i visible dels fongs i
els encarregats de la reproduccio.

Els fongs es reprodueixen sexualment i asexual-
ment, produint milions de cél-lules (les espores)
que amb I'ajuda del vent, I'aigua i els animals sén
dispersades.
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BOLETS COMESTIBLES | BOLETS TOXICS

La tradicié popular té diversos trucs per a com-
provar si un bolet és comestible o no, perd no hem
de fer cas d'aquests topics tradicionals. L"(nic sis-
tema valid és identificar I'espécie correctament,
basant-se en les seues caracteristiques diferen-
cials, i plegar Unicament les espécies que cone-
guem amb seguretat.

A la tardor, amb les pluges i el sol, apareixen
molts bolets comestibles, com els rovellons, els
bolets de card, de xop, els boletus, entre altres.
Suposen una gran aportacié alimentosa sense
greix, baixa en calories i rica en contingut mineral:
potassi, fosfor, iode i calci.

Les espécies de bolets verinosos sén poques,
perd és important saber identificar-les per a evitar
enverinaments. Les més comunes sén I'Amanita
phalloides, I'’Amanita muscaria, el Boletus satanas,
el Lactarius torminosus o |la Russula emetica.
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CONSELLS DE RECOL-LECCIO

-Plega només les espécies que conegues i la
quantitat que hages de consumir.

-No remogues mai I'numus amb rastells ni qualse-
vol ferramenta similar.

-Una cistelleta de vimet és el millor recipient per a
dur els bolets recollectats, perqué permet
I'aireacié dels bolets i contribueix a la dispersi6
de les espores.

-Talla els bolets amb una navalla per a mantenir
intacte el micel-li i que puguen eixir nous bolets.
-No recollectes els exemplars vells ni els joves.
-No plegues bolets de les cunetes i dels marges
de les carreteres.
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