INFORMACION

Ponente

Rosa Ana Vilaplana Cortés. Psicdloga de la
Unidad de Prevencion Comunitaria de Ibi.
Ayuntamiento de Ibi.

Inscripciones

Servicios Sociales.
Centro Social Polivalente.
C/ Dr. Ferran, 5

T. 965 554 611
socialesps1@ibi.es

Todo lo que se necesita saber sobre la
educacion y prevencion en el consumo de
drogas.

Cursos gratuitos
Centro Social Polivalente

Ajuntament d'lbi

& GENERALITAT VALENCIANA

N\ CONSELLERIA DE SANITAT

Mas informacion
Servicios Sociales
Centro Social Polivalente
C/ Dr. Ferran, 5
03440 Ibi (Alicante)

T. 965 554 611
socialesps1@ibi.es
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Departamento Municipal de Servicios Sociales




LAS DROGAS

Taller 1

Papa/Mama ¢Qué son las drogas?. ¢Gomo,
cuando y qué debo explicarles?.

Duracion: 12 horas.
Fecha: del 15 al 31 de octubre.
Horario: Lunes y miércoles, de 10:00h a 12:00h.

Taller 2

Como saber afrontar los primeros consumos.
&Qué puedo hacer?.

Duracion: 8 horas.
Fecha: del 6 al 27 de noviembre.
Horario: Martes, de 10:00h a 12:00h.

Taller 3

¢Toma usted café?. ¢Fuma?. éTiene muchos
medicamentos en casa?. ¢Bebe de vez en
cuando?.

Duracion: 8 horas.
Fecha: del 5 de diciembre al 9 de enero.
Horario: Miércoles, de 10:00h a 12:00h.

QUE PUEDO HACER

Taller 4

Como mejorar la autoestima en sus hijos.

Duracion: 8 horas.
Fecha: del 15 al 24 de enero.
Horario: Martes y jueves, de 9:30h a 11:30h.

Taller 5

Como establecer normas y limites en sus hijos.

Duracidn: 8 horas.
Fecha: del 5 al 26 de febrero.
Horario: Martes, de 15:00h a 17:00h.

Taller 6

¢Qué podemos hacer para favorecer y estimular la
comunicacion con los hijos?.

Duracion: 10 horas.
Fecha: del 8 al 22 de abril.
Horario: Martes y jueves, de 9:30h a 11:30h.

TALLER PADRES E HIJOS

Taller 7

Desarrollo de una relacion positiva entre padres
e hijos.

Experiencia Piloto.

Fecha: Mayo.

Realizacion: Unidad de Prevencion
Comunitaria y colabora el Departamento de
Educacion.



